
01.11.2026 30.11.2026od do

Pondělí 2.11.2026
Chléb,sýrová pomazánka,káva,ovocepřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,03,07

Pórková s vejcempolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07

Labský bramborový knedlík ,červené zelí,cibulkaoběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07

Ovocný salát,biosaurus,čajsvačina
Úterý 3.11.2026

Pudink s piškoty,ovoce,čajpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,03,07

Kuřecí vývar s játrovou rýží a nudlemipolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07

Vepřenky,vařený brambor,hořčice,cibuleoběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07 ,10

Kaiserka,pórkové žervé,mlékosvačina
obsahuje alergeny: 01,03,07

Středa 4.11.2026
Houska , tavený sýr, okurka,kávapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,03,07

Hrstková polévkapolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07

Podřipská masová směs,rýžeoběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07

Karotka s jablkem,cer.srdíčka,čajsvačina
Čtvrtek 5.11.2026

Houska,rybí pomazánka,karotka,čajpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,03,07,04

Hovězí vývar s masem a zavářkoupolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07

Maďarský guláš ,houskový knedlíkoběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07

Čoko kuličky s mlékemsvačina
obsahuje alergeny: 01,03,07

Pátek 6.11.2026
Loupák,kakao,jablkopřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,03,07

Fazolová polévkapolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07

Srbské rizoto se sýrem a okurkouoběd 1
obsahuje alergeny: 07



01.11.2026 30.11.2026od do
Rohlík s máslem,šunka,čajsvačina
obsahuje alergeny: 01,03,07



01.11.2026 30.11.2026od do

Pondělí 9.11.2026
Rohlík,máslo,med,káva,ovocepřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,03,07

Květáková s vejcem a cizrnoupolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07

Kuřecí stehno na paprice,těstovinyoběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07

Zeleninový salát s bulgurem,biosaurus,čajsvačina
Úterý 10.11.2026

Toustový chléb,drožďová pomazánka,paprika,kávapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,03,07

Uzený vývar s bramborem a fazolkamipolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07

Smažený květák,vař.brambor,tatarkaoběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07

Kaiserka,máslo, strouhaný sýr,čajsvačina
obsahuje alergeny: 01,03,07

Středa 11.11.2026
Chléb,pomazánka Rozhuda,káva,okurkapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,03,07

Gulášová polévkapolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07

Buchtičky se šodóoběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07

Chléb knuspi,tuňáková pěna,čajsvačina
obsahuje alergeny: 01,03,07,04

Čtvrtek 12.11.2026
Chléb,tvarohová pomazánka s petrželkou ,káva,ovocepřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,03,07

Písmenková polévkapolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07

Francouzské brambory s červenou řepouoběd 1
obsahuje alergeny: 03,07

Ovocný jogurt,čajsvačina
obsahuje alergeny: 01,03,07

Pátek 13.11.2026
Minicroissant,kakao,ovocepřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,03,07

Staročeská bramboračka s houbamipolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07

Pečená zelenina s bramborem a cizrnou,balk.sýroběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07



01.11.2026 30.11.2026od do
Toustový chléb,brokolicová pom.čajsvačina
obsahuje alergeny: 01,03,07



01.11.2026 30.11.2026od do

Pondělí 16.11.2026
Chléb knuspi,petrželková pom.,káva,ovocepřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,03,07

Slepičí s krupicí a vejcempolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07

Hovězí na houbách ,houskový knedlíkoběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07

Kaiserka,máslo,džem,čajsvačina
obsahuje alergeny: 01,03,07

Úterý 17.11.2026
STÁTNÍ SVÁTEKpřesnídáv.

Středa 18.11.2026
Toustový chléb,šunková pěna,káva,paprikapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,03,07

Hráškový krém s hrachovými nudlemi a krutonkypolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07

Žemlovka s jablkyoběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07

Ovocná přesnídávka,piškoty,čajsvačina
obsahuje alergeny: 01,03,07

Čtvrtek 19.11.2026
Houska,luštěninová pomazánka,káva,karotkapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,03,07

Polévka z fazolových luskůpolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07

Plněný paprikový lusk,rajská omáčka, rýžeoběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Čoko zvířátka s mlékemsvačina
obsahuje alergeny: 01,03,07

Pátek 20.11.2026
Štrůdl,kakao,ovocepřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,03,07

Ruský borščpolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Kuř. plátek s duokarot. a fazolkami,mačk. bramboroběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07

Chléb,celerová pomazánka,čajsvačina
obsahuje alergeny: 01,03,07,09



01.11.2026 30.11.2026od do

Pondělí 23.11.2026
Chléb,sýrová pomazánka,čaj,ovocepřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,03,07

Žampiónová krémovápolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Milánské špagety se sýremoběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07

Cereální oplatka,ovocné mlékosvačina
obsahuje alergeny: 01,03,07

Úterý 24.11.2026
Houska s máslem a šunkou,okurka,kávapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,03,07

Luštěninová s cizrnoupolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Vepřové na kmíně , těstovinyoběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07

Ovocný salát,biosaurus,čajsvačina
obsahuje alergeny: 01,03,07

Středa 25.11.2026
Toustový chléb,tvaroh.pom.s pažitkou,káva,paprikapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,03,07

Slepičí s pohankoupolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Smažený vepřový řízek,vař.brambory,okurkaoběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07

Šlehaný tvaroh s ovocem,čajsvačina
obsahuje alergeny: 07

Čtvrtek 26.11.2026
Kaiserka s máslem,nápoj ovocnýpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,03,07

Tomatová polévka s rýžípolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Rozlítaný španělský ptáček z vepř.masa,H.knedlíkoběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07

Zeleninový salát,biosaurus,kávasvačina
obsahuje alergeny: 01,03,07

Pátek 27.11.2026
Makovec,kakao,jablkopřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,03,07

Kuřecí vývar s masem a zavářkoupolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07,09



01.11.2026 30.11.2026od do
Sekaná ,vařený brambor,salát z kysaného zelíoběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07

Knuspi chléb  ,budapešť.pom.,čajsvačina
obsahuje alergeny: 01,03,07



01.11.2026 30.11.2026od do

Pondělí 30.11.2026
Toustový chléb tmavý,cizrnová pom.,káva,ovocepřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,03,07

Hvězdičková polévkapolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Čočka na kyselo ,vařené vejce,okurkaoběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07

Chléb knuspi,žervé s pažitkou,čajsvačina
obsahuje alergeny: 01,03,07

01 
03 
04

Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby

07 
09 
10

Mléko                         
Celer                         
Hořčice

Dětem,žákům jsou podávány vitamínové nápoje ,ovocné čaje ,mléčné nápoje,obyč.voda.Ovoce
zelenina.Změna jídla vyhrazena!!!Informace pro strávníky*pokrm je určen k přímé spotřebě bez skladování
vyhl.č.107/01 Sb.§37 odst.4 doba spotřeby je od uvaření 4 hodiny ,což znamená do 14 hodin.Všem našim
strávníkům přejeme dobrou chuť.Obědy si každý strávník nahlašuje sám. Pokud má   Základní škola 
volno** *prázdniny vaří se  jedno jídlo !!!  POZOR pokud  je na oběd č.2 nahlášeno méně než 20
strávníků,vaří se pouze oběd č.1,,,Děkuji za pochopení Zdeněk Šimáček ředitel školní jídelny


