idelnitek

Pondéli 18.5.2026

presnidav. Rohlik , zervé s karotkou ,ovoce,kava
obsahuje alergeny: 01,03,07

polévka Zeleninovy vyvar s ryzi
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

obéd 1 Veprova jatra na cibulce a slaniné | ryze
obsahuje alergeny: 01

svacina Knuspi chléb, bylinkové maslo,Caj

obsahuje alergeny: 01,03,07

Utery 19.5.2026

presnidav. Kaiserka ,zeleninova pomazanka,paprika,kava
obsahuje alergeny: 01,03,07

polévka StaroCeska bramboracka
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

obéd 1 Zemlovka s jablky a tvarohem ,ochucené miéko
obsahuje alergeny: 01,03,07

svacina Zeleninovy salat s CoCkou beluga, Caj

Streda 20.5.2026

presnidav.  Toustovy chléb,pom.z tresCich jater,ovoce,kava
obsahuje alergeny: 01,03,07,04

polévka Zeleninova krémova s cizrnou
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

obéd 1 Cocka na kyselo , parek , okurka
obsahuje alergeny: 01,03,07

svacina Ovocny jogurt , ¢aj
obsahuje alergeny: 07

Ctvrtek 21.5.2026

presnidav.  Obilné krouzky skoficové s mlékem
obsahuje alergeny: 01,03,07

polévka Frankfurtska polévka s parkem
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

obéd 1 Mamincino kufe s téstovinou
obsahuje alergeny: 01,03,07

svacina Ovocny salat , biosaurus,Caj
obsahuje alergeny: 01,03,07

Patek 22.5.2026

presnidav. Makovec , ovoce,kakao
obsahuje alergeny: 01,03,07

polévka Cockova se zeleninou
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

obéd 1 Kufeci fizek smazeny,vaf.brambor,pfizdoba

obsahuje alergeny: 01,03,07

svacina Toust.chléb , celerova pomazanka, Caj
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

V(s =

vefejna informaéni sluzba




Seznam alergenu: 01  Obiloviny obsahujici lepek 07  Miéko

03 Vejce 09 Celer

04 Ryby
Détem,zakim jsou podavany vitaminové napoje ,ovocné Caje ,mlééné napoje,oby¢.voda.Ovoce
zelenina.Zména jidla vyhrazenal!!lInformace pro stravniky*pokrm je ur€en k pfimé spotifebé bez skladovani
vyhl.€.107/01 Sb.§37 odst.4 doba spotfeby je od uvareni 4 hodiny ,coz znamena do 14 hodin.V§em nasim
stravnikum pfejeme dobrou chut.Obédy si kazdy stravnik nahlasuje sam. Pokud ma Zakladni Skola
volno™* *prazdniny vaii se jedno jidlo !!! POZOR pokud je na obé&d &.2 nahladeno méné nez 20
stravnikd,vafi se pouze obé&d &.1,,,D&kuji za pochopeni Zdenék Siméacek Feditel $kolni jidelny



