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Pondělí 2.3.2026
Croissant , ovoce , čaj  (A: 01,03,07)přesnídáv.
Květáková polévka s vejcem  (A: 01,03,07,09)polévka
Indické  rizoto s kuřecím masem  (A: 01,03,07,09)oběd 1
Chléb s vaječnou pomazánkou , mléko  (A: 01,03,07)svačina

Úterý 3.3.2026
Rohlík se sýrovou pomazánkou,okurka , čaj  (A: 01,03,07)přesnídáv.
Zeleninová krémová  (A: 01,03,07,09)polévka
Vepřové na paprice , těstoviny  (A: 01,03,07)oběd 1
Oplatka ,ochucené mléko  (A: 01,03,07)svačina

Středa 4.3.2026
Dětská topinka s česnekovým máslem,zelenina , čaj  (A: 01,03,07)přesnídáv.
Slepičí s krupicí a vejcem  (A: 01,03,07,09)polévka
Písmenková polévka  (A: 01,03,07,09)
Kuřecí roláda po italsku ,petrž. brambory,salát  (A: 01,03,07)oběd 1
Karotka s jablkem , čajsvačina

Čtvrtek 5.3.2026
Chléb , žervé s paprikou , paprika , káva  (A: 01,03,07)přesnídáv.
Polévka luštěninová s bramborem a cizrnou  (A: 01,03,07,09)polévka
Hovězí maďarský guláš , housk.knedlík  (A: 01,03,07)oběd 1
Ovocný jogurt , čaj  (A: 01,03,07)svačina

Pátek 6.3.2026
Štrůdl s jablky a kakaem , ovoce  (A: 01,03,07)přesnídáv.
Zeleninová se zavářkou  (A: 01,03,07,09)polévka
Sekaná pečeně, bramborová kaše, okurka  (A: 01,03,07)oběd 1
Kaiserka, tuňáková pěna , čaj  (A: 01,03,07 ,04)svačina
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Pondělí 9.3.2026
Chléb , žervé s pórkem , ovoce , káva  (A: 01,03,07)přesnídáv.
Mrkvová polévka  (A: 01,03,07,09)polévka
Vepřové na kmíně , rýže  (A: 01,03,07)oběd 1
Ovocná přesnídávka s piškoty , čaj  (A: 01,03,07)svačina

Úterý 10.3.2026
Houska s perželkovou pomazánkou , káva , ovoce  (A: 01,03,07)přesnídáv.
Drůbková polévka jemná  (A: 01,03,07,09)polévka
Bramborové šišky se strouhankou  (A: 01,03,07)oběd 1
Zeleninový salát , biosaurus ,čaj  (A: 01,03,07)svačina

Středa 11.3.2026
Toustový chléb se šunkovou pěnou, paprika , káva  (A: 01,03,07)přesnídáv.
Čočková polévka se zeleninou  (A: 01,03,07,09)polévka
Pečené kuřecí stehno , brambor , dušená zelenina  (A: 01,03,07)oběd 1
Chléb knuspi s máslem a medem , čaj  (A: 01,03,07)svačina

Čtvrtek 12.3.2026
Kaiserka s drožďovou pomazánkou , káva, ovoce  (A: 01,03,07)přesnídáv.
Česnečka s krutonky  (A: 01,03,07,09)polévka
Hovězí zadní vařené, koprová omáčka,h.knedlík  (A: 01,03,07)oběd 1
Domácí pribiňák , čaj  (A: 07)svačina

Pátek 13.3.2026
Jogurtovník s kakaem, ovoce  (A: 01,03,07)přesnídáv.
Tomatová polévka s rýží  (A: 01,03,07,09)polévka
Kuřecí plátek po provensálsku, bramborové pyre  (A: 01,03,07)oběd 1
Chléb s tvarohovou pomazánkou, čaj  (A: 01,03,07)svačina
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Pondělí 16.3.2026
Houska s budapešťskou pomazánkou , čaj , karotka  (A: 01,03,07)přesnídáv.
Zeleninová s cizrnou  (A: 01,03,07,09)polévka
Krůtí na česneku, bramb.knedlík  (A: 01,03,07)oběd 1
Čoko-kuličky s mlékem  (A: 01,03,07)svačina

Úterý 17.3.2026
Chléb , rybí pomazánka , káva , ovoce  (A: 01,03,07 ,04)přesnídáv.
Slepičí s masem a fritátovými nudlemi  (A: 01,03,07,09)polévka
Nugety z tresky , brambor.kaše, okurka  (A: 01,03,07)oběd 1
Oplatka , čaj  (A: 01,03,07)svačina

Středa 18.3.2026
Kaiserka se zeleninovou pomazánkou , okurka, káva  (A: 01,03,07)přesnídáv.
Drožďová polévka  (A: 01,03,07,09)polévka
Kuřecí kousky po mexicku , rýže  (A: 01,03,07)oběd 1
ovocný salát , biosaurus , čaj  (A: 01,03,07)svačina

Čtvrtek 19.3.2026
Toustový chléb s lušt. pomazánkou , káva, paprika  (A: 01,03,07)přesnídáv.
Hovězí vývar s játr.rýží  (A: 01,03,07,09)polévka
Vepřová štěpánská pečeně, těstoviny  (A: 01,03,07)oběd 1
Ovocný jogurt , čaj  (A: 07)svačina

Pátek 20.3.2026
Perník , kakao, ovoce  (A: 01,03,07)přesnídáv.
Čabajková zelňačka  (A: 01,03,07,09)polévka
Mleté koule s bramborem a přízdobou  (A: 01,03,07)oběd 1
Chléb , masová pomazánka , čaj  (A: 01,03,07)svačina
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Pondělí 23.3.2026
Rýžovo-pohanková kaše , káva , ovoce  (A: 01,03,07)přesnídáv.
Slepičí polévka s masem a kuskusem  (A: 01,03,07,09)polévka
Vepřové kousky na žampionech, rýže  (A: 01,03,07)oběd 1
Kaiserka , petrželkové žervé , čaj  (A: 01,03,07)svačina

Úterý 24.3.2026
Chléb , máslo, šunka , káva , okurka  (A: 01,03,07)přesnídáv.
Hrstková  polévka s vejcem  (A: 01,03,07,09)polévka
Kuřecí plátek s duokarotkou , mačkané brambory  (A: 01,03,07)oběd 1
Cereální oplatka , čaj  (A: 01,03,07)svačina

Středa 25.3.2026
Chléb , žervé s paprikou , káva, ovoce  (A: 01,03,07)přesnídáv.
Gulášová polévka  (A: 01,03,07,09)polévka
Buchtičky se šodó  (A: 01,03,07)oběd 1
Knuspi chléb , máslo, džem,čaj  (A: 01,03,07)svačina

Čtvrtek 26.3.2026
Toustový chléb , celerová pomazánka ,čaj, rajče  (A: 01,03,07,09)přesnídáv.
Zeleninový vývar s rýží  (A: 01,03,07,09)polévka
Vepřová pečeně po selsku, knedlík, zelí  (A: 01,03,07)oběd 1
Jahodová rýže s mlékem  (A: 01,07)svačina

Pátek 27.3.2026
Domácí perník s kakaem , ovoce  (A: 01,03,07)přesnídáv.
Hrachová polévka s krutony  (A: 01,03,07,09)polévka
Pangasius s citrónovým přelivem , brambor.pyré  (A: 01,03,07)oběd 1
Chléb s pomazánkou z tresčích jater , čaj  (A: 01,03,07 ,04)svačina
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Pondělí 30.3.2026
Houska s pomazánkou z červené řepy , čaj, paprika  (A: 01,03,07)přesnídáv.
Fazolová polévka s bramborem  (A: 01,03,07,09)polévka
Labský knedlík s cibulkou a zelím  (A: 01,03,07)oběd 1
Snack v jogurtové polevě , mléko  (A: 01,03,07)svačina

Úterý 31.3.2026
Puding s piškoty, káva, ovoce  (A: 01,03,07)přesnídáv.
Dršťková polévka z hlívy  (A: 01,03,07,09)polévka
Masový nákyp, brambor , obloha  (A: 01,03,07)oběd 1
Šlehaný tvaroh s ovocem, čaj  (A: 07)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby

07 
09

Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Dětem,žákům jsou podávány vitamínové nápoje ,ovocné čaje ,mléčné nápoje,obyč.voda.Ovoce
zelenina.Změna jídla vyhrazena!!!Informace pro strávníky*pokrm je určen k přímé spotřebě bez skladování
vyhl.č.107/01 Sb.§37 odst.4 doba spotřeby je od uvaření 4 hodiny ,což znamená do 14 hodin.Všem našim
strávníkům přejeme dobrou chuť.Obědy si každý strávník nahlašuje sám. Pokud má   Základní škola 
volno** *prázdniny vaří se  jedno jídlo !!!  POZOR pokud  je na oběd č.2 nahlášeno méně než 20
strávníků,vaří se pouze oběd č.1,,,Děkuji za pochopení Zdeněk Šimáček ředitel školní jídelny


